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Ausbildung Systemaufstellung

Gerne biete ich Dir meine intensive und vielschichtige Ausbildung zur/m
Systemischen Aufsteller/in an.

Ich werde dabei sowohl Bewahrtes aus den verschiedenen Aufstellungs-
Schulen, als auch die von mir entwickelte Methode der
Frequenzaufstellungen® weitergeben.

Anerkannte Weiterbildung in Familienaufstellung und Systemaufstellung (SCGD /
diverse Bundeslander)

Das Ziel

Du lernst durch deine Teilnahme an diesem Seminar, selbstandig Aufstellungen leiten zu
kénnen zu personlichen und beruflichen Themen mit Einzelnen, Paaren, Familien,
Gruppen und Organisationen.

Was Du bekommst:

Ein sehr tiefgehendes, solides, methodisch feingliedriges und katalysierendes Erlernen
meiner Art, jedwede systemischen Informationen sichtbar zu machen, aufzustellen und zu
transformieren. Du bekommst meine ganze Methodenvielfalt, die hinter den Wirkweisen
liegenden Erklarungen und alle Wahrnehmungsmaoglichkeiten angeboten. Vermittelt wird
neben dem strategischen Vorgehen und dem ,Fur sich selbst sorgen®im
Aufstellungsprozess ebenso die Art und Weise, Aufstellungsprozesse voller Mitgefihl,
Empathie und Respekt gegenuber allen Klientinnen und Klienten zu gestalten.
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Ich lehre in diesem Format das Aufstellen des ganzen Universums der
Aufstellungsmadglichkeiten: Strukturen, Symptome, Familien, Paarbeziehungen,
Organisationen, Winsche, Entscheidungen, Ziele, spirituelle Anbindung, emotionale
Blockaden, Gesundheits- & Korperthemen, Umgang mit Traumata, verdeckte Themen,
globale und kollektive Themen und vieles mehr.

Daflr beschéaftigen wir uns In jedem Modul sowohl auch mit verschiedensten Techniken
zur Anregung der Intuition und Feld-Wahrnehmung, als auch mit dem Herstellen des
Zustandes der eigenen Absichtslosigkeit und Leere als Grundlagenzustand fir das eigene
Gesundbleiben im Aufstellungsprozess. Ich vermittle Dir Techniken flr das Trainieren der
Spiegelneuronen (welche unsere intuitive Wahrnehmung erst erméglichen) und wir
arbeiten kontinuierlich an der Verfeinerung deiner Fahigkeiten, sowohl in den Kérper (als
Lesegerat fur intelligente Felder), als auch in den Raum hinein zu fihlen.

Diese berufliche Weiterbildung ist eine lebendige und Wachstum ermdglichende
Verbindung von wertvoller Theorie und intensiver Praxis: von vielfaltigsten eigenen
Erfahrungen mit Aufstellungen, von eigenem Sich-Ausprobieren, Reflexion und
Hintergrundwissen, von Experimentieren mit und Entwickeln von Wahrnehmung und
Intuition. Die Teilnehmenden werden in ihrer menschlichen Ganzheit, Komplexitat und
Individualitdt angesprochen, gefordert und geférdert.

Freue Dich auf eine sehr intensive Zeit, die erfahrungsgemal viel in Bewegung setzt...
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Fur wen ist diese Ausbildung geeignet?

Systeme aufzustellen ist einfach, jedoch nicht leicht. Deshalb kdnnen Menschen ohne jede
Vorerfahrung leider nicht teilnehmen.

Voraussetzung 1: Geeignet ist diese Ausbildung fir alle, die bereits eine systemische
Ausbildung absolviert haben (z.B. eine Coaching-Ausbildung, eine therapeutische
Ausbildung oder eine Ausbildung in den Kontexten systemische Beratung, systemische
Erlebnispadagogik, Mediation, Supervision, etc.) oder die bereits in diesen Gebieten
arbeiten. Ohne diese Referenzerfahrungen und ein systemisches Grund-Wissen wirden
Dir wichtige Basis-Grundlagen fur dieses Seminar fehlen.

Voraussetzung 2: Geeignet ist diese Weiterbildung fir alle, die grol3e Neugier fur
systemische Aufstellungsarbeit mitbringen und ganz viel Lust am Erlernen des Aufstellens
haben.

Die Weiterbildung ist gemaf den Weiterbildungs-Richtlinien der SCGD (Systemische
Coaching Gesellschaft Deutschland) und u.a. vom zustandigen Ministerium Land
Rheinland-Pfalz anerkannt.

Die Inhalte:

Wir beschaftigen uns intensiv mit den wirksamsten modernen Formen traditioneller und
moderner Aufstellungsarten:

« mit konstruktivistisch-systemischen Aufstellungsmethoden, wie Autopoietisches
Aufstellen / Wunderaufstellungen, Miniaturenaufstellungen, ldsungs-geometrische
Aufstellungen, Frequenzaufstellungen, Aufstellen von Teams und Organisationen,
Visualisierte Aufstellung & andere Formate.

e Du lernst jedoch auch die wichtigsten phanomenologischen Aufstellungsformate
kennen (z.B. nach V. Sartir und B. Hellinger) — und was wir uns davon zunutze
machen kdnnen und wollen.

Vor diesem Hintergrund liegt der Hauptschwerpunkt unserer gemeinsamen Zeit auf
l6sungsfokussierten Aufstellungen zu Themen und Anliegen in jedwedem Kontext, z.B.
Familien, Paare, Beziehungen, Arbeit, Organisationen, Teams, Korper, Gesundheit,
Glaubenssatze, Symptome, Strukturen, Spiritualitat, Blockaden, Traumata, Winsche,
Abschied... - sowie jede Form von Entscheidungsthemen und innerer
Auseinandersetzung.

Weitere Inhalte kurz und kompakit:

e Theoretische und philosophische Hintergriinde, systemisches Grundlagenwissen.
o Trainieren der Wahrnehmung, insbesondere der synasthetischen Wahrnehmung:

Training der Fahigkeiten, Sinnesebenen zieldienlich zu vermischen und zu koppeln.
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« Das Uberpriifen von Hypothesen und Testen von Kongruenzen uber kinasthetische
Testverfahren am eigenen Korper und am Korper des Klienten.

« Absichtsloses Beobachten, auch auf3erst intensiver und verdichteter emotionaler
Felder, aus einem stabilen energetischen Selbst-Raum heraus.

o Das Erkennen und Achten von Grenzen und Tabus — und wie es dann weitergeht.

e Lesen von Aufstellungsbildern.

o Ldsungsfokussierte Gesprachsfuhrung: Du lernst es, als Aufstellungsleitung die
nutzlichsten Fragen zu stellen.

e Ldsungsfokussierte Umstellungen und Rituale.

e Aufstellungen mit verschiedenen Seiten in uns, insb. mit inneren Kindern und
inneren Anteilen.

o Aufstellungen am und im Korper sowie system-kinesiologische
Korperinterventionen.

o Aufstellung mit verdeckten Themen.

e Einzelaufstellungen im Naturraum nach dem ROC® Prinzip.

o Das Wirkenlassen grol3erer Intelligenzen: Heilungs-Impuls-Arbeit und spirituell-
systemische Aufstellungen.

Didaktik des Seminars

Das Aufstellen von Systemen ist immer auch ein Teil meiner verschiedenen systemischen
Ausbildungen zu Coaching, Erlebnispadagogik oder Organisationsentwicklung.

In den bisherigen Ausbildungsgruppen hat es sich dort sehr bewahrt, Folgendes zu
verbinden:

o Jede Praxis-Erfahrung wird begleitet von Theorie zu Hintergriinden, Systemik,
wissenschatftlichen Erklarungen, Alternativ- & Erganzungs-Interventionen,
grundlegenden Prinzipien, etc.
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Von mir supervidierte Selbsterfahrung in Wahrnehmungsubungen, Trance- und
Meditations-Sessions, Kommunikationswirkweisen, spirituellen Grundlagen-
Erfahrungen — durch Ausprobieren und Teilnahme an den Gruppenprozessen und
Ubungen im geschiitzten Raum.

Tiefgehendes und genaues Reflektieren des Erlebten aus den verschiedenen
Blickwinkeln und Rollen heraus — immer vor dem Hintergrund systemischer Theorie
und Praxis.

Erleben und Durchfuhren von Aufstellungen als Repréasentanten oder
Aufstellungsleitung, mit Erklarung der Methodik, Absichten, Fallen und Potentialen
hinter den Interventionen. Die Teilnehmenden klaren und I6sen dadurch stets auch
viele eigene Themen und Anliegen.

Von mir supervidiertes Uben wichtiger Fahigkeiten in Kleingruppen.

Wir finden stets auch Raum fur gewlnschte Aufstellungsexperimente, etwa zu
allgemeinen Themen wie Leben und Tod, Frau und Mann, Lebenslinien, das
Transformieren kollektiver und / oder globaler Informationsfelder, usw.

Du erhéltst ein ausfuhrliches Handout.
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Termine

Vier Module, jeweils vier Tage: Beginn am Tag 1 am Nachmittag, Ende am Tag 4 am
Nachmittag.

Die nachste Fortbildung, fur die es noch freie Platze gibt, findet statt wie folgt

Modul 1: 23./24./ 25. und 26.02.2025 (Donnerstag bis Sonntag)
Modul 2: 24./ 25./ 26. und 27.04.2025 (Donnerstag bis Sonntag)
Modul 3: 18./19./20. und 21.09.2025 (Donnerstag bis Sonntag)
Modul 4: 04./05./06. und 07.12.2025 (Donnerstag bis Sonntag)

Zwischen Modul 2 und 3 finden zwei selbstorganisierte Peergruppentage /
Ubungsgruppen statt.

Zeiten

Tag 1: jeweils 17 bis 21 Uhr

Tag 2 und 3: jeweils 9 Uhr bis 17.30 Uhr
Tag 4: jeweils 9 Uhr bis 16 Uhr

Seminar - Ort
Diese Seminarreihe Systemische Aufstellung findet statt in 76829 Landau in der Pfalz.

Investition

Netto: 3.190 €; zuzugl. MwSt (606,10 €)
Brutto: 3.796,10 €*

Eine ratenweise Zahlung (maximal 4 Raten a 949,03 € brutto) ist ohne Aufpreis mdglich.
Die Seminargebihr muss in diesem Fall vor Ende der Ausbildung vollstéandig beglichen
sein.

* In diesem Seminarpreis ist die Seminarpauschale fir Raum und Tagungstechnik enthalten, sowie Kaffee /
Tee, alkoholfreie Getranke und die Pausenverpflegung. Hinzu kommen personliche Kosten fiir Deine
eventuelle Unterkunft und fir Hauptgerichte.

** Sofern eine Zertifizierung gewilnscht ist: zuztgl. Dachgesellschaft SCGD-Zertifizierungsgebuhr: 200,00 €
netto. Diese reduziert sich bei Mitgliedschaft in der SCGD auf 100,- €.

Zertifikat und Voraussetzungen fur eine Zertifizierung

Diese Ausbildung Systemische Aufstellungen kann abgeschlossen werden mit dem
Zertifikat der Systemischen Coaching Gesellschaft Deutschland (SCGD) zur/m
Systemischen Aufsteller/in.

Voraussetzung fur eine Zertifizierung ist die Teilnahme an jedem Modul. Insg. zwei
Fehltage sind im Rahmen der Ausbildung kompensierbar.
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Sollten ganze Module nicht absolviert werden kdnnen, so kdnnen diese im nachsten
Ausbildungs-Lehrgang nachgeholt werden.

Zur Ausbildung gehoren zwei Ubungstage; die Termine sind frei durch die Teilnehmenden
wahlbar. Diese Ubungstage werden eigenverantwortlich durchgefiihrt und im nachsten
Seminar-Modul supervidiert nachbesprochen. Die absolvierten Ubungstage werden
protokolliert und nachgewiesen.

Am Ende der Ausbildung werden die entwickelten Fahigkeiten und Qualitaten jeder
Teilnehmerin / jedes Teilnehmers in einem von der Gruppe supervidierten
Aufstellungsprozess sichtbar gemacht.

Anmeldung

Die Anmeldung kann ausschlie3lich tber das Anmeldeformular auf unserer Homepage
erfolgen.

https://www.outdoor-coaching.com/anmeldung-coachingausbildung-und-seminare/
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Hinweis zu steuerlicher Geltendmachung

Wir stellen fur dieses Seminar eine Steuer-abzugsberechtigende Bescheinigung tber eine
berufliche Weiterbildung aus.

Sowohl als Firmenkunde als auch als Privatzahler kannst Du diese Ausbildung
vollumfanglich steuerlich absetzen:

Angestellte kdnnen diese systemische Weiterbildung als Werbungskosten im Rahmen
ihrer Einkommenssteuererklarung geltend machen. Voraussetzung dafir ist, dass diese
Aufwendungen mit der beruflichen Tatigkeit in Zusammenhang stehen und somit zur
Sicherung des Einkommens dienen (8§ 19 EStGi. V. m. 8§ 9 Abs. 1 S. 1 EStG).

Gewerbetreibende und Selbststandige konnen diese Fortbildung Systemaufstellung
vollumfanglich als Betriebsausgabe geltend machen, soweit diese Aufwendungen
betrieblich veranlasst sind (88 15, 18 EStG i. V. m. § 4 Abs. 4 EstG).

Sofern Du umsatzsteuerpflichtig arbeitest, kannst Du nattrlich die MwSt. entsprechend
zum Ausgleich bringen.
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Fragen? Gerne fragen!

Sowohl die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus meinem Biiro als auch ich sind gerne fir Dich da.

Tek preue mick auf Dich!

Rechtlicher Hinweis: Reflektives Outdoor-Coaching ROC®, Frequenzaufstellungen® und
Frequenzcoaching® sind eingetragene Warenzeichen des Institutes Jens Richter, Landau.
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